
hétfő kedd szerda csütörtök péntek

Reggeli

(00167) 
Szorbinsav-

benzoesavm.böl
cs.

 Főtt tojás bölcsi, 
Margarin (tejmentes)*, 
Paradicsom*, Félbarna 
kenyér*, UHT tej (1 L-

es)*2,8-as

 Házi s.húskr.bölcs 
s.combTejm., Kápia 

paprika, Teljes kiőrlésű 
kenyér*, UHT tej (1 L-

es)*2,8-as

 Főtt virsli bölcsi, Kápia 
paprika, Csipkebogyotea 

bölcs., UHT tej (1 L-
es)*2,8-as

 Zala felvágott*, Margarin 
(tejmentes)*, Kaliforniai 

paprika, Félbarna kenyér*, 
UHT tej (1 L-es)*2,8-as

 Csemege szalámi 
(szeletelt), Margarin 
(tejmentes)*, Kápia 

paprika, Teljes kiőrlésű 
kenyér*, UHT tej (1 L-

es)*2,8-as

        
       

        
       

        
       

        
       

        
       

(00575) Ficánka 
bölcs.tej-tartm.

 Főtt tojás bölcsi, 
Margarin (tejmentes)*, 
Paradicsom*, Félbarna 

kenyér*, Csipkebogyó tea 
bölcsi

 Házi s.húskr.bölcs 
s.combTejm., Kápia 

paprika, Teljes kiőrlésű 
kenyér*, Csipkebogyó tea 

bölcsi

 Főtt virsli bölcsi, Kápia 
paprika, Félbarna kenyér*, 

Csipkebogyó tea bölcsi

 Zala felvágott*, Margarin 
(tejmentes)*, Kaliforniai 

paprika, Félbarna kenyér*, 
Csipkebogyó tea bölcsi

 Csemege szalámi 
(szeletelt), Margarin 
(tejmentes)*, Kápia 

paprika, Teljes kiőrlésű 
kenyér*, Csipkebogyó tea 

bölcsi

        
       

        
       

        
       

        
       

        
       

Tízórai

(00167) 
Szorbinsav-

benzoesavm.böl
cs.

 Alma*  Nektarin*  Alma*  Őszibarack*  Nektarin*

(00575) Ficánka 
bölcs.tej-tartm.

 Alma*  Nektarin*  Alma*  Őszibarack*  Nektarin*

Ebéd
(00167) 

Szorbinsav-
benzoesavm.böl

cs.

 Natúr sertésborda bölcsi, 
Petrezselymes burg. 
bölcs, Őszibarack*

 Meggyleves tejm.mir. 
bölcsi, Csirkemell ragu 

bölcs, Piritott bulgur bölcsi

 Vagdalt, egybensült 
bölcs, Zöldbabfőzelék mir. 

bölcs Tejm, Nektarin*, 
Félbarna kenyér*

 Tejberizs kakaós 
sz.tejm., Kertészleves 

s.hússal bölcs, Banán*, 
Félbarna kenyér*

 Tökfőzelék*friss 
tejm.bölcsi, Sertés tokány 
bölcsi, Körte*, Félbarna 

kenyér*
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hétfő kedd szerda csütörtök péntek

Ebéd (00575) Ficánka 
bölcs.tej-tartm.

 Natúr sertésborda bölcsi, 
Petrezselymes burg. 

bölcs, Félbarna kenyér*, 
Őszibarack*

 Meggyleves tejm.mir. 
bölcsi, Csirkemell ragu 

bölcs, Piritott bulgur bölcsi

 Vagdalt, egybensült 
bölcs, Zöldbabfőzelék mir. 

bölcs Tejm, Nektarin*, 
Félbarna kenyér*

 Tejberizs kakaós 
sz.tejm., Kertészleves 

s.hússal bölcs, Banán*, 
Félbarna kenyér*

 Tökfőzelék*friss 
tejm.bölcsi, Sertés tokány 
bölcsi, Körte*, Félbarna 

kenyér*

        
       

        
       

        
       

        
       

        
       

Uzsonna

(00167) 
Szorbinsav-

benzoesavm.böl
cs.

 Csipkebogyotea bölcs., 
Csemege szalámi 

(szeletelt), Margarin 
(tejmentes)*, Kápia 

paprika, Félbarna kenyér*

 Sertés párizsi, Margarin 
(tejmentes)*, 

Paradicsom*, Teljes 
kiőrlésű kenyér*, UHT tej 

(1 L-es)*2,8-as

 Gépsonka*, Margarin 
(tejmentes)*, 

Paradicsom*, Félbarna 
kenyér*, UHT tej (1 L-

es)*2,8-as

 Csipkebogyotea bölcs., 
Tavaszi felvágott, 

Margarin (tejmentes)*, TV 
paprika*, Félbarna 

kenyér*

 Pulyka sonka*, Margarin 
(tejmentes)*, 

Kígyóuborka, Félbarna 
kenyér*, UHT tej (1 L-

es)*2,8-as

        
       

        
       

        
       

        
       

        
       

(00575) Ficánka 
bölcs.tej-tartm.

 Csemege szalámi 
(szeletelt), Margarin 
(tejmentes)*, Kápia 

paprika, Félbarna kenyér*, 
Csipkebogyó tea bölcsi

 Sertés párizsi, Margarin 
(tejmentes)*, 

Paradicsom*, Teljes 
kiőrlésű kenyér*, 

Csipkebogyó tea bölcsi

 Gépsonka*, Margarin 
(tejmentes)*, 

Paradicsom*, Félbarna 
kenyér*, Csipkebogyó tea 

bölcsi

 Tavaszi felvágott, 
Margarin (tejmentes)*, TV 

paprika*, Félbarna 
kenyér*, Csipkebogyó tea 

bölcsi

 Pulyka sonka*, Margarin 
(tejmentes)*, 

Kígyóuborka, Félbarna 
kenyér*, Csipkebogyó tea 

bölcsi

        
       

        
       

        
       

        
       

        
       

....................          ....................          ....................
   Élelmezésvezető                 Dietetikus                    Főszakács
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