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Szentes, Jovendé u. 6. | $,+36 63/560-470

Szentes Varosi Szolgéltato Kft.
6600 Szentes, Vasarhelyi it 12.

Heti étlap 2024.03.18. - 2024.03.22.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Piritott tészta leves gkp, sajtkrémleves, Sertés

Magyaros sertésragu Csirkemell roston gon, P . ,
leves gip Morzsas tégszta Burgonyapiiré 9 porkolt gon, Tarhonya Marha csont leves gkp, Fejtett bableves s. hiussal
’ . < L] koret , Céklasalata Rakott zdldbab mir. gon on, Turods csusza gk
s.bar lekv.gkp Kortebefétt (hamozott, 9 gon, gkp
darabol (csemege, szeletel
(00486) Felnétt Energia: 673,68 Kcal / 2 815,98 Kj  Energia: 489,02 Kcal / 2 044,10 Kj  Energia: 855,96 Kcal / 3 577,91 Kj  Energia: 631,03 Kcal / 2637,71Kj  Energia: 660,10 Kcal / 2 759,22 Kj
(70 év fe|ett) Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
33369 26,159 450¢ 3901g 23649 420¢ 49589  3671g 1349g 29629  3911g 1213g 35789  2155¢ 6,799
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
82,759 0,009 486¢ 80,15 g 7,059 2,099 87,799 0,00 g 4689 47,40 g 0,009 1,66 g 8324 g 0,009 1,649
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Elelmezésvezetd Dietetikus F&6szakacs

Q Quadro Byte Zrt Oldalak 1/1 2024.03.17. 12:24:11 | QB - Elelem
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