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Csontleves tésztabetét
diab. x, Sertés porkolt

Marha csont leves,
gon, Tarhonya koret

Erdélyi rakott kaposzta, =~ Jusleves ser.diab”,

b.izzel.diab. burg.diab.125gr, diab.50g, Céklasalata Alma* Turés csusza diab
Kortebef6tt (diabetikus) (csemege, szeletel
Energia: 372,31 Kcal / 1 556,26 Kj Energia: 442,59 Kcal / 1 850,03 Kj Energia: 569,00 Kcal / 2 378,42 Kj Energia: 690,54 Kcal / 2 886,46 Kj Energia: 439,48 Kcal / 1 837,03 Kj
(00100) Diab. Feherje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Feherje Zsir T.Zsirsav  Feherje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
180g Gkp 22,96 g 16,64 g 321g 38,029 12,539 2,909 38,819 251249 6,939 32,119 42529 14,399 33,789 17,719 6,90 g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
40,14 g 0,00 g 440¢g 60,22 g 0,009 1,859 64,25 g 0,00g 2,95¢g 52,119 0,00g

507 g 48,089 0,00 g 1,70g
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