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Szentes Varosi Szolgéltato Kft.
Szentes, Jovendé u. 6. | $,+36 63/560-470 6600 Szentes, Vasarhelyi Gt 12.

Heti étlap 2024.03.11. - 2024.03.15.

hétfo kedd szerda csiitortok

Lebbencsleves ,

. Csontleves , Rantott hal, Sut6étok krémleves - )
Magyaros sertésragu AT . . Szezammagos csirkemell
i . Parolt rizs *, Magyaros sertés tokany , . . . PR
leves norm, Turégombéc PP ; . filé , Zoéldborséfézelék mir.
teifdlss tolt Tartarmart/kész Tészta koret , Csemege Croissant (kakaos) 45
J ' majonézbdl/ uborka ’ gr
Energia: 728,01 Kcal / 3 043,08 Kj Energia: 689,71 Kcal / 2 882,99 Kj Energia: 879,42 Kcal / 3 675,98 Kj  Energia: 1 188,22 Kcal / 4 966,76 Kj
. Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
(01004) Vendég 41569  37,36g 14,789 14,18 g 23,949 3979 46069 29,689 7,099 48,349 62,449 11,459
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor So6
63,169 44,96 ¢ 5069  110,94g 0,00 g 0859 127,449 9,99g 6,869  111,58¢ 15929 1,749
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Elelmezésvezetd Dietetikus F&szakacs

é Quadro Byte Zrt Oldalak 1/1 2024.03.07. 14:01:22 | QB - Elelem
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